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Association de
médiation par l'animal

" La médiation par l'animal
consiste à faire intervenir un animal

soigneusement sélectionné et
entraîné, encadré par un

professionnel spécialisé, auprès
d’une ou plusieurs personnes dont

les besoins nécessitent un
accompagnement. "

Boris Levinson





C'est susciter des interactions
positives lors d'activités ciblées

avec les animaux dans le but
d'apporter un bien-être et maintenir

ou développer les capacités
psychologiques, affectives,

cognitives, éducatives ou sociales
des bénéficiaires.

Pour tout public : enfants, adolescents,
adultes, personnes âgées, en situation
de handicap ou sans handicap
En établissements et services médico-
sociaux ou à domicile
Séances individuelles ou en groupe de
2 à 5 personnes
Également en petite enfance et
scolarité : crèches, centres de loisirs,
écoles, etc.

Pour qui?

Interventions sur les communes des Terres du
Haut Berry, Bourges et agglomération



Salto

Tobby

Paupiette
&

Kiwi

Séances proposées
Clémentine Galan

Psychologue clinicienne et docteure en
psychopathologie clinique

Diplômée de Chargée de Projet en
Médiation par l’Animal

A exercé dans plusieurs services auprès
de personnes en situation de handicap

Formée aux différentes approches
recommandées par la Haute Autorité de
Santé dans l’accompagnement des
personnes avec TSA

Autres formations: PECCRAM (Programme
d’Éducation à la Connaissance du Chien et
au Risque d'Accident par Morsure),
ACACED (Attestation de Connaissances
pour les Animaux de Compagnie
d'Espèces Domestiques), TAV (Transport
d'Animaux Vivants), PSCF (Premiers
Secours Canin et Félin)

Séances d'animations et
pédagogiques

Séances programmes ou à visée
thérapeutique

Séances en milieu scolaire

Elles permettent de passer un moment de
bien-être avec l'animal. Elles concernent
également la découverte des animaux ou
mènent à un objectif de groupe.




Une collaboration avec l'équipe
pluridisciplinaire permet d'établir des
objectifs individualisés . Des évaluations
sont effectuées à chaque séance afin de
réajuster les objectifs si nécessaire.




Elles sont centrées autour de la
découverte du monde canin et de la
prévention des morsures, par le biais de
différentes activités.

L'équipe animale L'intervenante

Exemples d'objectifs travaillés en
séances de médiation par l'animal :

Développer l'estime de soi, favoriser
les relations sociales, favoriser un
mieux-être, stimuler les fonctions

exécutives, soutenir l'autonomie et la
motricité...

Samba
&

Loki


